COVID-19 Alert : 7 Jun 2021
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Highlights (as at 7 Jun 2021):
* 5,271 new cases recorded wi

followed by Sarawak (+703)
* New cases have been trendi

SEIR MODEL OF COVID-19 DAILY OBSERVED AND FORECAST CAS
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Vaccines protect communities. Let’s all play our roles in our fight against COVID-19.

Rakyat Malaysia pertama
belajar DrPH di Harvard
kongsi pentingnya ambil
vaksin

Dr Mohd Lutfi pernah melakar sejarah apabila
terpilih menjadi antara 17 Pemimpin Muda untuk
Matlamat Pembangunan Mampan 2016 di bawah
Pertubuhan Bangsa-Bangsa Bersatu (PBB). -
Foto BERNAMA

BUKAN mudah berada di luar negara ketika
mana pandemik COVID-19 sedang melanda
dunia khususnya di Amerika Syarikat (AS).

Pernah merasai seolah-olah “terkurung” kerana
peningkatan kes yang mendadak di negara
Uncle Sam itu.

Menurut Dr Mohd Lutfi yang juga pegawai
perubatan di Kementerian Kesihatan (KKM),
keadaan di AS ketika ini mula kembali normal
dengan rutin harian masyarakat berjalan seperti
biasa.

Di lokasi beliau tinggal iaitu di Boston, lebih 70
peratus penduduk telah menerima sekurang-
kurangnya satu dos suntikan vaksin.

"Kalau nak beza Januari lalu dengan sekarang
memang sangat-sangat berbeza. Saya rasa
sekarang ini kita hampir kepada (kehidupan)
normal kerana pelitup muka dan penjarakan
fizikal tidak lagi diwajibkan.

"Jadi, semua sudah bebas untuk keluar, makan

di dalam restoran, dan pergi ke pusat beli-belah.

Saya bersama keluarga memang rasa ia sudah
hampir normal. Saya rasa itu lah kepentingan
vaksin sebab walaupun hanya 70 peratus dapat
satu suntikan, dan 50 peratus sudah mendapat
dua dos, tetapi kita sudah boleh nampak kesan
imuniti kelompok.

“Selain itu, kes juga menunjukkan penurunan
dengan sangat banyak. Kalau pada Januari lalu

di Massachusetts, lebih kurang 5,000 kes sehari

dan saya tengok hari ini (Ahad) hanya 122 kes
baharu direkodkan,” katanya kepada Astro
AWANI ketika dihubungi melalui Skype, pada
Ahad.

Mengulas mengenai pemberian vaksin kepada
golongan warga emas pula, Dr Mohd Lutfi
berkata kebanyakan penduduk di Boston
menyedari kepentingan untuk mendapatkan
vaksinasi.

Mengikut laporan Pusat Kawalan dan
Pencegahan Penyakit (CDC) AS,
Massachusetts menduduki tangga ketiga dari
segi peratusan mereka yang divaksinasi
berdasarkan jumiah populasi.

Sementara, negeri Vermont dan Maine berada
di tangga pertama dan kedua dengan masing-
masing 57.83 dan 55.82 peratus daripada
jumlah populasi di kawasan berkenaan telah
melengkapkan dua dos suntikan vaksin.

Sehubungan itu, Dr Mohd Lutfi menasihatkan
rakyat Malaysia supaya tidak teragak-agak dan
segera mendaftar untuk mendapatkan vaksin
bagi memastikan negara dapat pulih seperti
sediakala.

"Jadi kalau kita nak mencapai tahap itu (kembali
normal), memang kena patuhi prosedur operasi
standard (SOP) dan juga ambil vaksin.

"Kita semua ingin kembali kepada normal tetapi
selagi kita tidak patuhi SOP dan tidak
mengambil vaksin, memang makin lama lah kita
akan dapat merasai kehidupan yang normal,”
ujarnya.
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Peningkatan Kematian Kes

SPORADIK

Kes sporadik adalah kes yang
TIDAK dapat dikaitkan dengan mana mana
“Masyarakat perlu faham kluster atau kes sedia ada
bahawa sesiapa sahaja boleh - - e ooy R
H 1+ H 1 4 dalah dari punca jangkitan
dijangkiti COVID-19 tidak kira ' el e e M

di mana mereka berada. , _— :

Akibatnya, kita dapat melihat : .
peningkatan kes-kes sporadik : 7
dan kematian akibat kes-kes =" )

sporadik ini di dalam komuniti." ‘ s 2 o om0 A dHl

! Jangkitan bolel.i berlaku dimana mana
termasuk tempat beli belah & tempat kerja

! Kekal duduk dirumah, keluar bila perlu

! Dapatkan pemeriksaan SEGERA
jika bergejala

Public Health Malaysia

About 80% of infections in the community are not/from clusters but sporadic cases and the trend is worrying. There is also an increase in
Covid-19 related deaths that stem from sporadic/cases, possibly due to the emergence in the community of new variants including B.117,

B.1351 and B.1617.1 which have high infectivity/and mortality rates.
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Perhatian kepada semua

Duduklah di rumah
sekurang-kurangnya 2 minggu
ini jika tiada keperluan untuk

keluar. Sekiranya terpaksa
keluar dari rumah (seperti
keluar bekerja atau membeli
barang keperluan), patuhi
SOP yang ditetapkan dan
lindungi diri.

#StayHome
#JagaDiriJagaKeluarga




